Partenze 2025
28 Giugno | 26 Luglio /9, 16 Agosto

\

GIORNO 1 - ITALIA/OSLO

Arrivo a Oslo. Trasferimento libero in hotel (€ disponibile un trasferimento privato con supplemento). Il check-
in e previsto dalle 15:00, ma se arrivate prima, potrete lasciare i bagagli in hotel e dedicare un po' di tempo a
una passeggiata per scoprire la citta. Pernottamento in hotel Scandic St. Olavs Plass o similare.

GIORNO 2 - OSLO / AREA DI EVENES « HARSTAD « SORTLAND

Colazione a buffet in hotel. Iniziamo la giornata con una visita guidata della capitale norvegese, Oslo.
Scopriremo alcune delle sue meraviglie piu iconiche, a partire dal Frogner Park, che ospita il celebre complesso
scultoreo di Vigeland. Proseguiremo con la visita al Palazzo Reale, residenza ufficiale della famiglia reale
norvegese, e al Municipio, noto per essere il palcoscenico della cerimonia di consegna del Premio Nobel per
la Pace. Non manchera una sosta alla maestosa Fortezza di Akershus, castello medievale che ha difeso Oslo
per secoli, e alla moderna e affascinante Opera House, con il suo tetto inclinato che offre una vista panoramica
mozzafiato sul fiordo. Tutte le visite si svolgeranno all'esterno, per immergersi nella bellezza naturale e
architettonica della citta. A seguire, trasferimento all'aeroporto di Oslo per il volo verso Evenes, nel cuore
della Norvegia settentrionale, una terra di montagne imponenti e fiordi spettacolari. All'arrivo, trasferimento
in hotel per il pernottamento. Nota importante: Il volo interno include una valigia in stiva con un peso massimo
di 20 kg. Pernottamento in hotel Scandic Sortland, Scandic Harstad, Scandic Narvik o similare.




GIORNO 3 - AREA DI HARSTAD ¢ EVENES ¢« SORTLAND / ISOLE LOFOTEN

Prima colazione in hotel. Oggi ci attende un emozionante tour alla scoperta delle magnifiche Isole Lofoten,
un arcipelago rinomato per le sue montagne maestose, i fiordi profondi e una tradizione di pesca che affonda
le radici nei secoli. Visiteremo un centro di acquacoltura, dove avremo I'opportunita di approfondire la storia
della pesca norvegese e dell'allevamento del salmone. Saliremo a bordo di una barca che ci condurra verso gli
allevamenti, dove parteciperemo a una piccola ma prelibata degustazione di salmone affumicato norvegese,
prodotto con metodi locali tradizionali. 1l viaggio proseguira con panorami mozzafiato di fiordi, isole e
paesaggi incontaminati, che ci accompagneranno fino alla nostra destinazione finale. All'arrivo, sistemazione
in hotel. Sistemazione: Scandic Svolveer, Thon Lofoten, Scandic Leknes, Live Lofoten o similare.

GIORNO 4 - ISOLE LOFOTEN

Prima colazione in hotel. Continuiamo la nostra avventura nelle Isole Lofoten, un angolo di natura selvaggia
dove le imponenti montagne si riflettono nelle acque cristalline del mare. Separate dalla terraferma dal
Vestfjord, queste isole si estendono per 150 km, costellate di isolotti e baie incantevoli, dove si trovano
pittoreschi villaggi di pescatori. La pesca del merluzzo & da secoli la principale risorsa economica, con il pesce
che viene essiccato all'aria aperta per creare lo Stoccafisso, un prodotto apprezzato e esportato, soprattutto in
Italia. Le Lofoten non sono solo un paradiso naturale, ma anche una terra ricca di storia, cultura e folklore.
Visiteremo alcuni degli antichi borghi marinari, dove ogni angolo racconta storie di un passato affascinante. I
nostro viaggio ci portera al Museo Vichingo Lofotr, un sito archeologico scoperto nel 1983, nei pressi di
Borg. Qui, sara possibile immergersi nell’epoca vichinga grazie alla ricostruzione di un tipico insediamento,
che ci permettera di conoscere piu da vicino la storia, la cultura e le tradizioni di questi popoli leggendari.
Sistemazione: Scandic Svolver, Thon Lofoten, Scandic Leknes, Live Lofoten o similare.

GIORNO 5 - ISOLE LOFOTEN / HARSTAD

Prima colazione in hotel. La mattinata e libera per dedicarsi a momenti di relax o per partecipare a
un'escursione facoltativa: una suggestiva crociera attraverso il Trollfjord, un fiordo rinomato per i suoi
paesaggi mozzafiato. Successivamente, riprenderemo il nostro viaggio dalle Isole Lofoten per dirigerci verso
la zona di Harstad, attraversando scenari naturali spettacolari che ci regaleranno emozioni uniche.
Sistemazione: Quality Harstad, Scandic Harstad o similare.



GIORNO 6 - HARSTAD * NARVIK / TROMS@

Prima colazione in hotel. Oggi ci prepariamo a una nuova tappa del nostro viaggio. Con le valigie in mano,
faremo una breve passeggiata fino al porto, situato a pochi passi dall'hotel, dove ci imbarcheremo su un
traghetto (in alternativa, per motivi operativi, il viaggio potrebbe essere effettuato via terra). Proseguiremo poi
verso Tromsg, la capitale della Norvegia settentrionale e della regione artica. All'arrivo, inizieremo un tour
panoramico della citta con il nostro accompagnatore. Tromsg € una citta dalle radici antiche, con insediamenti
umani che risalgono a migliaia di anni fa, sebbene la citta moderna sia stata fondata circa 200 anni fa. Con il
suo ruolo di centro della caccia artica, & conosciuta come "La porta dell'Artico”, un soprannome che ne
sottolinea la posizione strategica e I'importanza storica. Sistemazione: Thon Polar, Quality Saga o similare.

GIORNO 7 - TROMS@ / OSLO

Prima colazione in hotel. Dopo la colazione, trasferimento all'aeroporto di Tromsg per il volo di ritorno verso
Oslo. All’arrivo, trasferimento in hotel e tempo libero per esplorare la capitale norvegese a proprio ritmo,
scoprendo la sua ricca cultura e i suoi luoghi iconici. Sistemazione: Comfort Bgrsparken, Scandic St.
Olavsplass o similare.

GIORNO 8 - OSLO/ ITALIA
Prima colazione in hotel. Trasferimento autonomo all’aeroporto di Oslo (possibilita di organizzare un
trasferimento privato su richiesta con supplemento). Fine dei nostri servizi.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 1.919
a persona in camera doppia

SUPPLEMENTO SINGOLA € 690

Sconto terzo letto Adulti -10% | Bambini -20%
In camera tripla con due adulti paganti quota intera
Su richiesta, camere triple e i letti supplementari sono soggetti a disponibilita
Sconsigliamo i bambini sotto i 7 anni per la tipologia di viaggio.



QUOTA GESTIONE PRATICA: € 35 a persona, include polizza sanitaria standard, materiale di
viaggio, assistenza dall’Italia

LA QUOTA COMPRENDE:

+ 2 Voli interni Oslo — Evenes e Tromsg — Oslo con bagaglio in stiva (massimo 20 kg)
» 7 pernottamenti negli hotel indicati o similari

* 7 prime colazioni

* Bus privato come da programma

» Accompagnatore bilingue italiano e spagnolo lungo il percorso

* Visita ad un allevamento di salmoni in barca e degustazione

* Ingresso al Museo Vichingo Lofotr

* Nave veloce Harstad-Tromsg

* Numero telefonico di emergenza 24 ore su 24 a destinazione

LA QUOTA NON COMPRENDE:

* Voli internazionali — Acquistabili tramite la nostra agenzia per un’assistenza omnicomprensiva
* Pranzi, cene non menzionate e bevande

* Trasferimenti A/R Hotel — Aeroporto

* Assicurazione annullamento e/o integrativa sanitaria da stipulare al momento della prenotazione
* Facchinaggio, mance e spese personali

* Tutto quanto non espressamente indicato come incluso nel prezzo.

Extra facoltativi:

Crociera sul Trollfjord: € 165 per persona

Giorno 5 | Non accompagnato in lingua italiana | Minimo 15 partecipanti tra tutti i passeggeri sull’imbarcazione

Al mattino presto, trasferimento al porto per imbarcarci su una crociera che ci condurra attraverso il suggestivo Fiordo
del Troll. Durante la navigazione, avremo l'opportunita di scoprire le spiagge bianche da una prospettiva unica e di
ammirare come le acque cristalline e la fauna ricca della zona si fondano armoniosamente con l'antica comunita di
pescatori locali. Con un po' di fortuna, potremo anche osservare le maestose aquile dalla coda bianca volare sopra di noi,
mentre sfrecciano lungo le imponenti pareti rocciose. A bordo, sara disponibile un‘ampia selezione di bibite e piatti tipici
locali da acquistare. La crociera avra una durata di circa 3 ore, e la spiegazione dell’equipaggio sara fornita in inglese.

IMPORTANTE: Per le partenze garantite &€ concessa 1 valigia da 20 kg per passeggero + 1 borsa (max. 10 kg) —
L’operatore si riserva il diritto di negare l'accesso ai passeggeri che superano il limite consentito. La guida
accompagnatrice potrebbe cambiare durante il programma. Informiamo inoltre che per ragioni logistiche e tecniche,
I’itinerario potrebbe subire delle variazioni nell’ordine delle visite e potrebbe anche essere effettuato in senso inverso.
Qualsiasi modifica apportata dall’operatore non altererd in alcun modo la quantita e/o qualita dei servizi inclusi in
programma. Gli extra facoltativi devono essere prenotati in anticipo, sono su richiesta e soggetti a giorni e orari di apertura,
un numero minimo di partecipanti e condizioni meteorologiche. La richiesta non implica la sua immediata conferma,
I’operatore segnala l'interesse dei passeggeri e cerchera di fare il possibile per confermarlo con fermezza. La conferma o
meno dei servizi sara comunicata tra 15 e 30 giorni prima dell'arrivo. Le notti extra sono soggetti a riconferma. |
trasferimenti verranno effettuati con mezzi regolari o con taxi privato come indicato. Nel caso di trasferimenti in taxi
privato, l'autista parla sempre inglese. Tutti i trasferimenti aeroportuali potrebbero essere condivisi con altri clienti,
potrebbe verificarsi un piccolo tempo di attesa.

Tariffe di Cancellazione (sabato e domenica esclusi) per i servizi a terra:
Dalla Conferma a 67 giorni prima della partenza 10%;

Da 66 a 22 giorni prima della partenza: 45%;

Da 21 a 9 giorni prima della partenza: 60%

Da 8 giorni prima alla data partenza: 100%

Info e prenotazioni

Sempre & Ovungue Viaggi e Vacanze lﬁ—j r(-on

via Abruzzo — Loc. Po’ Bandino 06062 Citta della Pieve PG;
TEL. 0578/21946; info@sempreovungue.it www.sempreovungue.it
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